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Vincent Metevelis 

VOORWOORD 
Beste buurtbewoners, 

 

Als wij op dit moment dit stukje schrijven, zijn wij bijna weer aan het einde van het jaar. Voor de 
buurtgroep is 2024 een goed jaar geweest met vele activiteiten en dito inzet van onze vrijwilligers. 
Om hen daarvoor te bedanken organiseerden wij in december een vrijwilligersavond in ons 
buurtcentrum. 

 

Op bestuurlijk niveau kunnen wij u vertellen dat wij 2 nieuwe vrijwilligers hebben, n.l. Emiel Verkerk en 
Marjoke Both. Emiel gaat vanaf januari 2025 onze huidige penningmeester Joop Dorst opvolgen. Wij 
wensen Emiel en Marjoke veel succes. Vanaf deze plek willen wij Joop bedanken voor ruim dertig jaar 
penningmeesterschap voor de Buurtgroep. Joop gaat niet weg, maar gaat zich op andere terreinen 
voor de buurtgroep inzetten. Daarnaast blijft Joop penningmeester van de VvE Wm Barentszstraat, 
die eigenaars, n.l. de buurtgroep en Gro-up, van het gebouw zijn. 

 

In deze editie vindt u ook een collage van het Westival van 15 November j.l.. Op dit gratis evenement 
zijn bijna duizend bewoners op afgekomen. 

 

Rest ons u een mooie jaarwisseling en een gezond en gelukkig 2025 te wensen, 

- Het bestuur. 
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EETSALON 55+ 
Inloop: 17:30 uur - Start: 18:00 uur 

Prijs €6,- per keer 

Info en aanmelden bij Nel Rietveld 

06-83928936 / 010-4517853 

 

19 Dec 2024 - 23 Jan 2025 

20 Feb 2025 - 20 Mrt 2025 

VASTE ACTIVITEITEN 

B I N G O  

Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur 

€10.- per 12 rondes. 

Informatie en opgeven bij: 

Bep Sluiter via 010-4512048 

11 Okt 2024 - 8 Nov 2024 

10 Jan 2025 - 7 Feb 2025 

7 Mrt 2025 - 4 Apr 2025 - 9 Mei 2025 

MANNENKOOKLES 

Maandelijks op vrijdagavond worden er ver-

schillende gerechten bereid, op tafel gezet en 

ervan gesmuld. Informatie: 06-53488750 

 

24 Jan 2025 - 21 Feb 2025 - 28 Mrt 2025 

KLAVERJAS AVONDEN 

22 Mrt 2025 - 21 Jun 2025 

20 Sep 2025 - 13 Dec 2025 

Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur 

Informatie bij Bep/Rob Sluiter: 010-4512048 

Voor maandagavond en dinsdagmiddag 

zie onze weekagenda achterin 

WOENSDAGMIDDAG  

WORKSHOPS 

Leeftijd: 7 t/m 12 jaar 

 

Inlichtingen bij:  

Ria de Snoo - 010-4585415 

KINDERKOKEN 
11 Dec 2024: Kerst crea 

8 Jan 2025: Bingo 

22 Jan 2025: Flesjes Versieren 

5 Feb 2025: Werken met gips 

Van 14:00 uur t/m 15:30 uur - 6 t/m 12 jaar 

Kosten €1,- en opgeven bij: 

Iet Oostlander-Leeflang - 06-36139895 
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WINTERPLEIN -  SANTARUN 

ZATERDAG 21 DECEMBER 

14:00 UUR TOT 17:00 UUR 
 

 

14:00 uur - Plein open 
Leuke kraampjes met lekkers, drankjes, popcorn, klein luchtkussen en crea voor de kids. 

14:45 uur tot 16:15 uur - Kerststukken maken 
Deelname vanaf 18 jaar. Kosten €7,50; gepast betalen. Plek voor 30 personen, vol=vol. 

Zelf meenemen: Knipschaartje, mesje en een vaas of plat bord. 

Opgeven bij Iet: 06-36139895 / pietertje-leeflang@zonnet.nl 

(in een grote tent op het plein, bij slecht weer verhuizen we naar binnen) 

15:00 uur - Optreden van de Lekkerkapel uit Lekkerkerk 

15:00 uur - Start Santarun 
Kosten voor deelname bedragen slechts €5,- en dat is uiteraard inclusief een kerstmannenpak die je 

na afloop mee naar huis mag nemen. 

Het parcours bedraagt een ronde van 1 – 2 – 3 - 4 of 5 km. Vanzelfsprekend kunt u gebruik maken van 
de faciliteiten zoals u gewend bent bij de Ronde van West, zoals gratis parkeren en omkleedruimte. 

Inschrijven kan t/m 15 december via de website  

https://inschrijven.nl/form/2024122100897 
en is mogelijk voor alle leeftijden. 

15:30 uur tot 16:15 uur - Optreden kerstkoor 

17:00 uur - Sluiting winterplein 
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HUIS VAN DE WIJK 
Buurtcentrum - Capelle-West 

ONS HUIS van de WIJK 

 

Beste bewoners van Capelle-West, iedere 1ste dinsdag van de maand is er een inloopochtend van 

10:00 tot 12:00 uur. Monique Tomei, de maatschappelijk werkster van Welzijn Capelle is aanwezig voor 

allerlei vragen over invullen papieren, stress, geldzorgen of gezonder leven. Ook aanwezig de 

wijkbeheerder Capelle-West/’s-Gravenland van Havensteder. 

 

Kom gezellig een bakkie doen en meedoen met de leuke crea voor 65+. 

 

Groetjes Iet, 

St. B.C.W. 

06-36139895 

HULPDIENST CAPELLE 
Capelse senioren kunnen een beroep doen op de 

vrijwilligers van Hulpdienst Capelle! 
Wij brengen u tegen onkostenvergoeding naar de huisarts, de fysiotherapeut of naar het ziekenhuis. 

Wilt u een keer verder van huis zoals een bezoek aan familie elders in het land? Dan zoeken we voor u 

een vrijwilliger om u te brengen waar u wil. 

Bent u tijdelijk niet in staat om uw hond uit te laten? Bijvoorbeeld door herstel na een operatie, of 

gewoon de griep, Hulpdienst Capelle heeft 7 vrijwilligers die dat graag voor u doen. 

Wilt u hulp met boodschappen doen, een stukje wandelen of iemand op de koffie? Hulpdienst Capelle 

heeft daar vrijwilligers voor. 

Losse drempels? Slechte verlichting? Reparaties in en om het huis? Hulpdienst Capelle heeft een 

klusjesman. 

Belastingaangifte of andere formulieren? Hulpdienst Capelle heeft 3 vrijwilligers die u daarbij kunnen 

ondersteunen. 

Voor alleenstaanden hebben we telefooncirkels. We bellen elkaar iedere dag op ter controle en 

nemen actie indien nodig. 

 

0900-4503040 

www.hulpdienstcapelle.nl  

STICHTING HULPDIENST CAPELLE 
 Secretariaat: Toendra 23 
 2904TG Capelle aan den IJssel 
 Tel:   0900 4503 040 
 KvK: 64308863 
 Website: www.hulpdienstcapelle.nl 
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Uw reclame hier? 

 
Neem dan contact op met  

buurtkrant@buurtgroepcapellewest.nl 
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KINDERDISCO  

KOM IN JE LEUKE KERST-OUTFIT NAAR DE 

Vrijdag  

13 December 

18:45 tot 20:00 

4  t/m 10 jaar 

entree €1,- 
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KERST-  

VAKANTIE 

ACTIVITEIT 

Geef je op via onze site: www.buurtgroepcapellewest.nl 

Kosten:   €7,50 per kind. Inclusief bioscoopkaartje, retourtje watertaxi en wat te eten  

    en te drinken tijdens de film. 

Leeftijd:   6 t/m 12 jaar 

Wanneer:  Vrijdag 27 december 2024  

Tijd:    Nog onbekend. Als u zich inschrijft, gaat u akkoord dat u wordt   

    toegevoegd aan een een Whatsapp-groep, zodat wij u via de app op de 

    hoogte kunnen brengen van de tijden van brengen en halen. 

Vertrek locatie: Wij verzamelen op de parkeerplaats van het Zalmhuis. (Schaardijk 396) 

    De kinderen moeten hier gebracht en opgehaald worden. Daarna pakken  

    wij de watertaxi naar Rotterdam Zuid.  
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VERSLAG SINT MAARTEN 
Op maandag 11 november was het zover, Sint Maarten! Rond kwart over zes kwamen de 

eerste kinderen al bij het buurtcentrum aan en kregen daar hun snoepzakje en ook al hun 

eerste snoepjes! Daarna ging iedereen op weg met prachtige lampionnetjes. Bij 

verschillende huizen kon worden aangebeld en in ruil voor het zingen van een mooi liedje, 

kregen de kinderen een lekker snoepje. En er werd weer schitterend gezongen! Na afloop 

kon iedereen nog genieten van een lekker bekertje warme chocomel bij het buurtcentrum. 

Kortom het was een gezellige avond! 
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Lever deze kleurplaat in op zaterdag 21 

December bij de kralen-kraam op het 

winterplein en maak kans op een leuk 

prijsje! 
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KINDEREN VAN 7 T/M 12 JAAR! 

  ZATERDAG 19 JULI T/M ZATERDAG 26 JULI 2025 

 

“DE AALBERTSHOEVE” 

 

in ERMELO 
www.aalbertshoeve.nl 

Kosten:  €190,- per kind voor de hele week 

Opgeven en informatie: 

Iet Oostlander-Leeflang 

Van Speykstraat 52 

2901 BD Capelle aan den IJssel 

010-4513485 / 06-36139895 

pietertje-leeflang@zonnet.nl 

óf doe het strookje hieronder in de brievenbus bij bovenstaand adres 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

OPGAVESTROOK - ZOMERKAMP ERMELO 2025 

NAAM:     __________________ 

POSTCODE & HUISNUMMER: __________________ 

EMAIL:     __________________ 

GEBOORTEDATUM:   __________________ 

TELEFOONNUMMER:   __________________ 

 

HANDTEKENING  OUDERS/VERZORGERS: ____________ 
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Want maanden lang hebben wij hier naar toe geleefd 

Nu ben jij degeen die een feestje geeft 

Vrijdagavond 15 november vond ons Westival plaats in een grote feesttent op het veld naast ons buurtcentrum. 

Een muzikale feestavond met optredens van Loco Kids Disco, Doe Maar tributeband Awoei, Henny Huisman en 

de Hermes Houseband. Deze avond kwam tot stand met behulp van: 

- Subsidie vanuit het Denk en Doe Meefonds 

- Bijdragen van het WOP Capelle-West en WOP ‘s-Gravenland 

- Ohio Music Service 

- Van Meel Sound & Lighting 

- New Generation Security 

- Kok Catering en Partyverhuur 

- 123 Machineverhuur BV 

- De Bodega 

- Harrie Pallie 

- Pitstop Verse Patat 

- EHBO Krimpen ad IJssel 

- Gemeente Capelle aan den IJssel 

- BDJ foto en videoproducties (https://www.bdjfotoenvideoproducties.nl) 

- En tot slot maar liefst 35 dolenthousiaste vrijwilligers van de buurtgroep 
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VERSLAG PLASWIJCK 
OP 29 oktober vertrokken wij in een Dubbeldekker bus met 38 kinderen en 6 begeleiders naar het 

Plaswijckpark. Graag wilde het merendeel van de kinderen boven in zitten. 

Helaas bleef het de hele dag licht regenen. De regen zorgde overdag voor wat aanpassingen in het 

programma. 

Het Plaswijkpark had gelukkig een nieuw overdekte ruimte waar de kinderen uitgebreid konden spelen. 

De lunch vond binnen plaats met patat, drinken en een ijsje. Er heerste een gezellige en ontspannen 

sfeer. 

De kinderen hebben geknutseld o.a. bezems maken en konden geschminkt worden. 

Dieren zijn nog even bezocht waarbij otters en konijnen favoriet waren. Na een geslaagde dag in het 

Plaswijckpark keerden we moe maar voldaan terug. 

Begeleiders en 

organisatie bedankt. 

Hopelijk kunnen we de 

volgende keer weer op 

jullie rekenen! 

 

- Anja Korink 

   Vrijwilligster 
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Maandag 

14:00-16:00 

Tafeltennismiddag 55+ 

Kosten €12,50 per maand. Informatie bij: Kees van Vliet - 06-34224572 

Maandag 

14:00-16:00 

Sjoelen voor dames 

Info bij: Marja Molendijk - 06-44278773 

Maandag 

19:30-22:00 

Klaverjassen

Informatie: Arie de Graaf - 06-27014443 of 06-51027929 

Dinsdag 

10:00-12:00 

Crea voor ouderen & Huis van de Wijk 

1e dinsdag v/d maand; Informatie: Iet Oostlander-Leeflang - 06-36139895  

Dinsdag 

13:30-15:30  

Klaverjassen

Informatie: Rob & Bep Sluiter - 010-4512048 

Dinsdag 

20:00-22:00 

Bestuursvergadering BCW              Vergadering werkgroep activiteiten 

Maandelijks, 3e dinsdag v.d. maand     Maandelijks, 1e dinsdag v.d. maand. 

Woensdag 

14:00-15:30 

Woensdagmiddag workshops 6 t/m 12 jaar. Kosten €1,-/middag 

Info: Iet Oostlander-Leeflang 010-4513485 

Woensdag 

19:30-20:45 

Yoga 

Informatie: info@yogabymaaike.com - 06-34023800 

Donderdag 

17:00-19:00 

Kinderkoken 

Informatie: Ria de Snoo - 010-4585415 

Donderdag 

18:00-21:30 

Eetsalon 55+ 

Inloop tussen 17:30 & 18:00. Planning online. Info: Nel Rietveld - 06-83928936 

Vrijdag 

14:00-16:00 

Tafeltennismiddag 55+  

Kosten €12,50 per maand. Informatie: Kees van Vliet - 06-34224572 

Vrijdag 

18:30-23:00 

Mannenkookles 

Eenmaal in de maand op vrijdagavond. In series van 6 avonden worden aller-

hande gerechten op tafel gezet. Informatie: 06-53488750 

Vrijdag 

20:00-23:00 

Bingo 

1x per maand. Planning staat online. Info: Bep Sluiter - 010-4512048  

Zaterdag 

10:00-12:00 

Ketense Vrouwenkoor 

Zingen o.l.v. Henk Elderson. Kosten: €20.-/maand. 

Info: Margret van Duijvenbode - 06-41260144 - ketensevrouwen@gmail.com 

Zaterdag 

19:30-23:00 

Kaartavond (Klaverjassen/Jokeren) 

4x/jaar is er een kaart-avond in het buurtcentrum. Planning online. 

Info: Bep Sluiter - 010-4512048 en Joop Dorst - 010-4517644 

WEEKAGENDA 

Algemeen alarmnummer 112 

Wijkagenten 0900-8844  

Handhaving Capelle-West 010-2848111  

Brandweer (zonder spoed)  010-2642222  

Dierenambulance  0900-1120000  

Gemeentehuis  010-2848688  

Openbare verlichting  0411-440401  

Stichting Welzijn Capelle 010-7074900 / www.welzijncapelle.nu 

IJsselland ziekenhuis  010-2585000  

Huisartenspost IJsselland  010-2799262  

Huisartsenpraktijk ’s Gravenland  010-2882424  

Apotheek ’s Gravenland  010-2880238  

Verpleeghuis Rijckehove  088-2069000  

Huurdersraad Capelle-West/’s-Gravenland 010-4516860 / www.huurdersraadcapelle.nl 

CONTACTGEGEVENS 
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